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Geografiya Darslarida Sinfdan Tashqari Ishlarni
Tashkil Etish Metodikasi.

Ahatova Durdona Saidovna
Anig va Tabiiy fanlarni o‘qgitish (Geografiya) ta’lim yo‘nalishi magistranti

Annatasiya: Maqolada geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil
hagida batafsil ma’lumotlar keltirilgan. O‘rta maktabdagi o‘quv ishlari dastur
asosida cheklangan va belgilangan vaqt doirasida, geografiya darslarida sinfdan
tashqari ishlarni tashkil qgilish va olib borilish haqgida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: Geografiya, tabiat, minerallar, oltin kuz, ommaviy ishlar, tadbirlar,
ko‘llar, cho‘llar, suv omborlari, daryolar, ekskursiyalar, maktab.

AHHamayusa: B cmamee npedcmasneHa nodpobHas uHgpopmauyua o6
0p2aHU3aUUU BHEKAACCHOU OeAamenbHOCMU HA YPOKAX e2eoz2paduu.
BocnumameneoHas paboma 8 cpedHell WKose 02paHu4u8aemca rnpo2pammodi
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U 8 rnpedenax YKA3aHHO20 8peMeHU YPOKU eeoepadhuu 3aKA4aomcs 8
Op2aHU3ayUU U NposedeHuU 8HEKAACCHOU pabomel.

Knroueeoie cnosa: eoepagpus, npupoda, MuHepassl, 300MAs OCEHb,
obwecmeeHHble pabomel, Mepornpusamus, 0o3epa, MNycmMolHU, 8000XPAHUAUWA,
peKU, 3KCKypcuu, WKona.

Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil gilishda, maktabdagi o‘quv
ishlari dastur asosida cheklangan va belgilangan vaqt doirasida olib borilishi
bizga ma‘lum. Shuning uchun maktab o‘quvchilarning barcha qizigish va
ehtiyojlarini gondirish imkoniyati mavjud emas.

Geografiya fani bo‘yicha darslarida sinfdan tashgari ishlarga tabiat va tabiat
hodisalarini o‘rganish va tabiatni muhofaza qilish bilan bog‘lig bo‘lgan xilma-xil
mashg‘ulotlar kiradi. Geografiya darslarida sinfdan tashqgari ishlarni tashkil
gilganda, mashg‘ulotlar darslarni takrorlamasligi va fagat darslarda olingan
bilimlarga asoslanishi kerak. O‘quvchilar €’tiborini tabiat hodisalari, shuningdek,
maktabdagi geografiya o‘quv-tajriba maydonidagi kuzatishlarga qgaratmoq
kerak. O‘guvchilarga gishloq xo’jaligiga tegishli maydonlar bilan tanishtirish.
Jumladan paxtazor, bug‘doyzor, uzumzor va daraxtzorlar bilan tanishtirishni
tashkil gilmog lozim. Bundan tashqari daryolar, ko‘llar, suv omborlariga, cho’l
mintaqgalariga va ularning o‘simlik va hayvonot dunyosi bilan tanishtirishni
tashkil kerak. Tabiatdagi amaliy ishlar kuzatishlar va tegishli kitoblarni o‘gish
bilan birga olib borilishi kerak.

Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishning jadal borishi uchun uni tashkil
etish shakllarini puxta o‘ylab chigib yo‘l xaritasini ishlab chigish zarur. Geografiya
darslarida sinfdan tashgari ishlarni uch guruhga bo‘lish mumkin:

1- guruhga ko‘plab o‘quvchilami gamrab oluvchi ommaviy

ishlar, tadbirlar;

2- guruhga cheklangan o‘quvchilar doirasida olib

boriladigan to‘garak ishlari;

3- guruhga tabiatni o‘rganishga giziggan

ayrim o‘quvchilar bilan olib boriladigan ishlar kiradi.
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Geografiya darslarida sinfdan tashgari ishlarni tashkil qilishda ommaviy
mashg‘ulotlar bunda maktab o‘quvchilarni Buxoro viloyatidagi “Jayron”
pitomnigiga sayohat tashkil gilishni, To‘dako‘l va Quyimozor suv omborlariga va
ular bilan tutash erlar tabiatiga ekskursiya va yurislar o‘tkazishni, o‘quvchilar
tomonidan qilingan ishlar va g‘oyalarining ko‘rgazmasini tashkil qilishni,
shuningdek, ommaviy tadbirlar (turizm kuni, “Yashil makon” umum milliy dasturi
asosida daraxt o‘tqazish haftaligi, “Biz atrofimizni chigitlardan toza tutamiz” va
boshgalar) ni o‘tkazishni nazarda tutadi.

Geografiya darslarida sinfdan tashqgari ishning jadal borishi uchun guruh
mashg‘ulotlariga yosh geograflar, yosh tabiatshunoslar kabi klub ishlari kiradi.
Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil qilishda individual
mashg‘ulotlar devoriy gazetalar, albomlar chigarishni; tabiat burchagi va
maktab oldi o‘quv-tajriba maydonidagi, tabiatdagi ishlarni; darsdan tashqari
o‘gish va axborot burchagi uchun geografiya mazmunidagi materiallar bilan
tanlashni, bolalar ilmiy-ommabop kitoblariga tagriz yozishni o‘z ichiga oladi.
Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil qilishda individual
ishlar. Tabiatni bilishga moyillik yoki hech bo‘lmaganda gizigishga ega bo‘lgan
o‘quvchilar bilan geografiya bo‘yicha individual ishlar olib boriladi. Bolalarda
tabiatga gizigishni vujudga kelishida o‘gituvchining shaxsi, uning tabiatga
muhabbati va munosabati, o‘quvchilarni ergashtira olishi va qizigtira olish
gobiliyati katta rol o‘ynaydi. Uning o ‘quvchilarda kuzatishlarni ganday tashkil
gilishiga, bu ishning zarurligi va muhimligini ganchalik asoslashiga, geografiyani
o‘gitishni gqanday yo’lga qo‘yishiga o‘quvchilarning bilim sifatigina emas, balki
darsdan tashqari vaqtlarda geografiya sohasidagi ishlari bilan ishlashga istaklari
ham bog'liqdir.

Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil gilishda individual
topshiriglarni bajarishda tadgigot ishlarining ko‘nikmalarini shakllantiradi,
bolalarning bo‘sh vagtlarini foydali va qizigarli ishlar bilan to‘ldiradi. Individual
topshiriglarning mazmuni o‘quvchilaming qizigishlari bilan belgilanadi.
O‘quvchini nimaiki gizigtirmasin — tog‘lar, sayyoralar, osmon jismlari va tabiat
zonalari tasvirlangan marka yoki otkritkalarni to‘plashmi, yoki gerbariy tuzishmi,
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tabiatda tajribalar va kuzatishlar o‘tkazishmi - u o‘gituvchi tomonidan
ma’qullanishi va qo‘llab quvvatlanishi lozim.

Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil gilishda individual
topshiriglar o‘quvchilarning qizigishlariga qarab, tanlanab olinadi ammo
topshiriglarning mazmuni ularning bajarilishini tashkil qilishi va metodikasi
o'gituvchi tomonidan sinchiklab o‘ylangan b ‘lishi kerak (o‘rganish obyekti,
kuzatish yoki ish joyi belgilanadi, reja hamda yo‘l xarita tuziladi). Ishning oxiriga
yetkazilishi va unga qizigishni yo‘gotmasligi uchun individual topshiriglar
bajarilishida o‘gituvchi o‘quvchil rga muntazam yordam ko‘rsatib borishi zarur.

Toshlar namunalari, minerallar yoki kolleksiyalar tayyorlash kabi shunday
topshiriglarni bajarilishi fagat o‘gituvchi o‘quvchilarni oldindan tog‘ va toshlari,
shag‘al toshlardan va boshga tabiat obyektlarini yig‘ish, tabiat hodisalarini
kuzatish, to'plangan materiallami montaj gilish va shu kabilarni qoidalariga
o‘rgatgandagina samarali bo‘ladi. Shu magsadda tabiatga o‘quv ekskursiyasi va
mehnat ta ’limi darslaridan foydalaniladi. Tabiiy material to‘plash goidalari
hagida hikoya qilish jarayonida, o'quvchilarga tabiatni muhofaza qilish zarurligini
eslatish kerak.Individual topshiriglarning bajarilishini tekshirib borish kerak, ish
oxirida uning natijalari bilan o‘quvchilarni tanishtirish va rag‘batlantirish zarur.

Geografiya darslarida sinfdan tashqgari ishlarni tashkil gilishda individual
ishlarning amaliy ahamiyati fagat o‘quvchilar uni amalga oshirish zarurligini
tushunganlaridagina ta’minlanadi. Shunga ko‘ra bajarilgan ish to‘g‘risida vaqt-
vaqti bilan (Geografiya darslarida yoki sinfdan tashgari mashg‘ulotlarda) hisobot
tinglab boorish foydalidir. Bunda har bir individual ishning natijalari barcha
o‘quvchilarning boyligi bo‘lib goladi. Bunday hisobotlar sinfdan tashqari ishlarga
gizigishni rag‘batlantiradi, o‘gituvchining tabiatga oid bilimini oshiradi va
kengaytiradi, ularni sinfdan tashqari ishlarning barcha shakllarida faol
gatnashishlariga olib keladi.

Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil gqilishda guruh
mashg‘ulotlari. Geografiya fani bo‘yicha sinfdan tashqari ishlarning guruh bo‘lib
o‘tkaziladigan shakllaridan biri bu to‘garak ishidir. U muayyan ishtirokchilar
doirasini gamrab oladi va tabiatni chuqurrog o‘rganish imkoniyatini beradi.
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To‘garakka a’zo bo’lish ixtiyoriydir, ammo unga kiruvchi o'z zimmasiga aniq reja
bo‘yicha ishlash va boshlagan ishini oxiriga yetkazish majburiyatini oladi.
Geografiya fani bo‘yicha sinfdan tashqari ishlar rejaga o‘quvchilar bajarishga
kuchi yetadigan ishlar kiritilishi lozim. O‘gituvchining asosiy vazifasi - amaliy
natijalar beruvchi faol ishlarni ta’minlashdir. Ishda har xil: o'gituvchi va
o'quvchilarning tabiiy yoki tasviriy ko‘rgazmali qurollarni namoyish qilish bilan
og‘zaki bayon qilishi, amaliy o‘quv va ko'nikmalarni shakllantirishga qaratilgan
o‘quvchilaming ijtimoiy-foydali mehnati va boshqa metodlar to‘gri
uyg‘unlashtirilishi lozim.

Geografiya fani bo‘yicha to‘garaklarni muvaffagiyatli ishlashida mashg‘ulotlar
o‘tkazishga tayyorlanish katta ahamiyatga ega. Birinchi mashg‘ulot oldidan uni
o‘tkazish vaqti to‘g‘risida eslatish, to‘garak vazifalari bilan o‘quvchilarni
tanishtiruvchi, kirish suhbatining mazmunini barcha tafsilotlari bo'yicha o‘ylab
chigish zarur. To‘garakning ish rejasini tuza turib, mo’ljallangan mavzuni
o‘quvchilar bilan muhokama qilish va ulaming taklif-istaklarini hisobga olish
kerak. To‘garakning birinchi mashg‘ulotida uning faollari yoki kengashi (sardori,
uning muovuni, muharririyat a’zolari) saylanadi va nomi («Hamma narsani
bilishni istayman», «Biz va tabiat», «Yosh geogriflar», «Tabiatni sevuvchilar» va
boshgalar) tasdiglanadi. Eng yaxshi nom uchun tanlov e’lon qilinishi mumkin.
Shuningdek, to'garakda gatnashuvchilarning xulg-atvori goidalarini ishlab
chigish va tasdiqlash zarur. Qoidalar quyidagicha:

1) Geografiya fani bo‘yicha to‘garak ishga faol gatnashish;

2) Geografiya fani bo‘yicha to‘garak ishga barcha topshiriglarni o‘z vaqtida
bajarish;

3) Geografiya fani bo‘yicha to‘garakda har bir ishni nihoyasiga yetkazish;

4) Geografiya fani bo‘yicha to‘garakda kuzatishlar va bajarilgan ishlar kundaligini
yuritish;

5) Geografiya fani bo‘yicha to‘garak ishtirokchilariga yordam berish;

6) Geografiya fani bo‘yicha to‘garak mashg‘ulotlarga muntazam gatnashish.
Geografiya fani bo‘yicha to‘garak ishga fan o‘qgituvchi rahbarlik giladi. Davomatni
sardor yoki uning muovini maxsus jurnalda olib boradi. Mashg'ulotlar ikki
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haftada bir marta muayyan kun va soatlarda o'tkaziladi. Birinchi mashg‘ulotda
fagat tashkiliy masalalar bilan cheklanmaslik kerak. O‘quvchilarga kichikroq,
lekin qgiziqarli kirish materiali berish kerak, toki ular to‘garak ishiga qizigsinlar va
nima bilan shug‘ullanishlari hagida dastlabki (taxminiy) tasavvurlarga ega
bo'lshlari lozim. Ishni video ko‘rish, Geografiya mazmunidagi ilmiy-ommabop
adabiyot o’‘gish bilan boshlash kerak.

Har bir yosh tabiatshunos geogrig yoki uch-to‘rt o'quvchidan iborat kichik guruh
o‘gituvchi yordamida o‘zlari uchun muayyan mavzuni tanlaydilar. To‘garak
rahbarining vazifasi har bir ishtirokchini u uddalaydigan foydali mavzu bilan
gizigtirishdir. To‘garakda o‘tkaziladigan ish xilma-xil bo’lishi, lekin umumiy
magsadga -jonajon tabiatni o‘rganishga birlashtirilishi zarur. “Hamma narsani
bilishni istayman” to‘garagining (o‘rta maktabning 3 - 4 sinflar) ishini quyidagi
reja bo‘yicha tashkil gilish mumkin:

1) kirish mashg'uloti;

2) tabiatga ekskursiya (“Kuz tabiati”) mavzusi;

3). “Jonajon o'lkaning suvlari”, “Yilning har xil fasllarida tabiat”, “Yilning har xil
fasllarida tabiat hodisalari” videoni ko‘rish;

4) “Tabiat ustaxonasi”, “Vaqt soati”, “Ularni muhofaza qilish kerak»

kabi otkritkalar yoki markalar turkumi bilan ishlash;

5) “Oltin kuz bulutlari” ertaligi;

6) “Foydali gazilmalar” operatsiyasi;

7) Tabiat (o‘lkashunoslik) muzeyiga ekskursiya;

8) “Qizil kitoblar” to‘grisida suhbat; bu kitoblarga kiritilgan o‘simlik va
hayvonlami tomosha gilish;

9) tabiatga ekskursiya (mavzu “Minerallar”);

10) to‘garak ishlarini yakunlash.

Mashg‘ulotlarda xilma-xil: o‘gituvchi va o‘quvchilar hikoyasi, suhbat, amaliy
ishlar bajarish (kolleksiya va gerbariylar yasash, tajribalarga tayyorlanish va
o‘tkazish), tabiatda o'tkazilgan kuzatishlani muhokama gilish uslublaridan
foydalaniladi.
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O‘gitishning texnika vositalari hamda gizigarli material to'garak ishlarining
majburiy elementidir.

Geografiya fani bo'yicha sinfdan tashqari ishlarda klub ishi. Geografiya fani
bo'yicha sinfdan tashqari ishlarda boshlang'ich sinf o'gituvchilari klub ishlaridan
keng foydalanadilar, ularni boshga ish shakllaridan farqgi shundaki, klubda
bolalar erkinroq faoliyat yuritishlari mumkin, o‘zaro munosabatlar uchun erkin
vaziyat yaratiladi, o‘yinlarga ehtiyoj va gizigish ganoatlantiriladi.

Klub maijlislarida o‘quvchilar o‘zlarini qizigtirgan savollarga mustaqil javoblar
olishga o‘rganadilar. Klub maijlisining zarur elementlari o‘quvchilarning savollari
va javoblaridir, javoblar topilgan manbalarning albatta ko‘rsatilishidir. Bu ish
bilan barcha o‘quvchilarni qizigtirish uchun sinfga “So'rang, biz javob beramiz”
yoki “Bilimdonning savollari” yozilgan quti qo‘yiladi, unga savollar yozilgan
varaqchalar solinadi.

Klubning navbatdagi majlisidan bir hafta oldin o‘gituvchi savollarni mazmuniga
garab guruhlashtiradi, klub a’zolari orasida tagsimlaydi va javob topishni taklif
giladi. Javoblar tayyorlash uchun o‘gituvchi klub a’zolariga ma’lumotnoma va
ilmiy-ommabop adabiyotga murojaat gilishni, agar kerak bo‘lsa, tabiatda yoki
videodan tabiatni kuzatishlar, oddiy tajribalar o‘tkazishni tavsiya qiladi.
Savollarga javob berishni jism va hodisalar (o‘simliklar gerbariysi, hayvonlar
chuchelasi yoki ularning rasmlari, minerallar, video, tajriba va hokazolar) ni
ko'rsatish bilan olib borgan ma’qul. Klub mashg‘ulotlarini o‘tkazishga bunday
tayyorgarlik bolalarda fagat kuzatuvchanlikni, go‘shimcha adabiyot bilan ishlash
va savollarga to ‘gri javob berish uquvinigina emas, balki ko‘rsatish uchun
material tanlash uquvlarini ham rivojlantiradi, javoblami ancha isbotli va esda
goluvchi bo‘lishini ta’minlaydi, boshga klub a’zolarida ham savollarni chuqur va
gizigarli yoritishga intilishni vujudga keltiradi.

Geografiya darslarida sinfdan tashqgari ishlarni tashkil gilishda klub vyig'ilishi
o‘tkazilayotgan sinfda burchak yoki axborot stendi (devoriy gazeta) ni jihozlash
kerak, ularda bo‘lajak yig'ilishlar, ularning mavzusi, adabiyotni tavsiya giluvchi
ro‘yxat to‘g’risida bildirish joylashtiriladi. Bu yerda kitoblar, ko‘rgazmali
qurollar,tabiiy materiallardan tayyorlangan ko‘rgazmalar ham qo‘yiladi.
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Geogrdfiya fani bo'yicha sinfdan tashqari ishlarda ommaviy ishlar. Geografiya
bo‘yicha sinfdan tashgari ommaviy ishlar ekskursiyalar, tanlovlar, video va
kinofilmlami ko‘rsatish bilan birga tematik kechalar, har xil tadbirlar (Tog‘lar
kuni, minerallar, daraxtlar o‘tqazish va boshgalar) ni ham o‘z ichiga oladi.
Ulardan magsad — sinfdan tashqari ishlarga iloji boricha ko‘proqg o‘quvchilami
jalb etish, ularda gatnashishga ishtiyog va xohishni uyg‘otish, bolalar faolligini
yoiga qo‘yish, ularni ijtimoiy-foydali ishlarga yo‘naltirish, bolalarda
tashkilotchilik gobiliyatlarini aniglash va rivojlantirishdir.

Geografiya darslarida sinfdan tashqari ishlarni tashkil gilishda ommaviy ishlar
uzoq va puxta tayyorgarlikni talab qiladi. U yoki bu tadbirni o‘tkazish uchun
oldindan uncha katta bo‘Imagan tashabbuskorlar guruhini tanlash va reja ishlab
chiqish,topshiriglarni hamma qatnashchilarga tagsimlash kerak. Guruhning har
bir a’zosi 0‘z zimmasiga rejaning muayyan bo'limini bajarish mas’uliyatini oladi.
Chunonchi, “Bahor keidi” nomli bayram tadbiriga tayyorlanishda o‘quvchilardan
biri bahor to‘g‘risida axborot beradi, boshgasi hamkorlikga olingan sinf bilan
badiiy havaskorlikni uyushtiradi, uchinchisi - ijrochilar uchun kiyim -kechak,
to‘rtinchisi - devoriy gazeta tayyorlaydi va hokazo.

Tadbirga tayyorlanish tabiat to'g‘risidagi o‘z bilimlarini kuzatishlar yoki kitoblarni
o’‘gish yordamida to‘ldirish bilan bog'lig bo'lishi lozim. Chunonchi, bahor (ochiq
kunlar, gorlarning erishi, qushlarning uchib kelishi, kun va tunning tenglashishi)
to‘grisidagi axborotni tayyorlash kuzatishlar va tabiatdagi bahorgi o‘zgarishlar
to‘g'risidagi adabiyot o‘gish bilan bog‘ligdir. Tadbir rejada belgilangan vagtda
barcha o‘quvchilarning faol ishtirokida o‘tkazilishi kerak (Ota-onalar ham taklif
gilinishi mumkin).

Uyushgoqlik, chiroyli rasmiylashtirish (bezatish), yorqin chigishlar shunday
tadbirlarning uzviy qismlaridir. Ular ishtirokchilar xotirasida kechinmalarni
saqlovchi va tabiatni o‘rganish hamda muhofaza qilish bo‘yicha ishlarni
chuqurlashtirish uchun rag‘bat bo‘lib xizmat qiluvchi hissiy ko‘tarinkilikni
vujudga keltiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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